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ABSTRACT 

Workshop 3: 

Zieleprozesse, Aktionsprogramme, Gesundheitsinitiativen … – viele Wege 
zum gleichen Ziel? 

Referentin: Dr. Roswitha Voigt 

Institution:  Bundesministerium für Gesundheit 

Referatstitel: Aktionspläne, Initiativen und Strategien – Anforderungen und 
Vernetzung auf Bundesebene 

Abstract: Zielorientiertes Handeln zur Bewältigung komplexer gesundheitlicher 
Herausforderungen auf Bevölkerungsebene gewinnt immer mehr an 
Bedeutung. Auf Bundesebene gibt es neben gesundheitsziele.de eine 
Vielzahl von weiteren Initiativen, an denen sich das BMG beteiligt und die 
sich mit der Verbesserung der Gesundheit der Bevölkerung bzw. 
Bevölkerungsgruppen in spezifischen Bereichen beschäftigen. 

Dargestellt werden neben den damit verbundenen übergeordneten Ziele 
sowohl die Gemeinsamkeiten als auch die Unterschiede bei Entwicklung 
von Zielen und Maßnahmen. Die dabei bestehenden Probleme und deren 
Ursachen werden angesprochen, ebenso wie entsprechende Lösungs-
möglichkeiten.  

Partizipation, Berücksichtigung der vorhandenen wissenchaftlichen 
Grundlagen sowie der möglichst anzustrebende Konsens erleichtern 
sowohl die Festlegung von Maßnahmen als auch deren Umsetzung. 
Regelmäßiger Informationsfluss und vergleichbare Methodik ermöglichen 
die Vernetzung, die Verwendbarkeit von anderweitig gewonnen Arbeits-
ergebnissen sowie die Chancen, dass entsprechende Maßnahmen auch 
seitens der Verantwortlichen umgesetzt werden.  

 

 


